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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE JANEIRO A JUNHO DE 2026.

Na qualidade de representante legal do Lar dos Velhinhos Sao Vicente de Paulo de
Capivari, eu Luciano Nunes da Rosa, apresento, o Relatério Circunstanciado de
Atividades, referente ao periodo de 1° de janeiro a 30 de junho de 2026.

O presente documento foi elaborado pela Assistente Social, Joyce Jerusa Leite da
Silva Cabrerisso, e tem por finalidade demonstrar, de forma clara, objetiva e transparente,
as agdes desenvolvidas no ambito do Servigo de Acolhimento Institucional para Pessoas
Idosas, evidenciando os atendimentos prestados, as atividades executadas, os resultados

alcangados e o cumprimento das metas estabelecidas durante o periodo.

IDENTIFICAGAO

Nome/ Raz&o Social: LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI

CNPJ: 46.368.429/0001-37

Enderego: AVENIDA DO CARMO, 120 - VILA CARDOSO

Cidade / UF: CAPIVARI / SP

Telefone: (19) 3491-1647 OU 3492-2228

TIPO DE ESTABELECIMENTO
A sede da entidade é:
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/Qﬂ @ cle 29 0¥/ so26

LY
A3

Pégina 1 de 8

| / CHiCa (ﬁ»"/) C{‘v Gen 5. L[Z[i ‘;;L’o}



[. AR DOS
VELHINHOS

SAO VICENTE DE PauLo DE GCAPIVARI
CNPJ 46.368.429/0001-37

UTILIDADE PUBLICA: FEDERAL LEI N?538 DE 11/03/2008 - ESTADUAL LEI N® 2278 DE 17/05/55 - MUNICIPAL LEI N¢ 667 DE 31/12/60 - REGISTRADO NO CDC/SPS N? 348

AVENIDA DO CARMO, 120 VILACARDOSO CAPIVARI SP CEP 13366-002 FONES: (19) 3491-1647 / 3492-2228
E-mail: administracao@]larvelhinhoscapivari.org.br Site: www.larvelhinhoscapivari.org.br

APRESENTAGAO:
O Lar dos Velhinhos S&o Vicente de Paulo de Capivari, € uma obra unida da

Sociedade Sao Vicente de Paulo, filantropica e sem fins lucrativos, fundada em 08 de abril
de 1943, caracterizada como uma instituigdo de longa permanéncia, atendendo na
modalidade de acolhimento institucional, idosos carentes, acima de 60 anos, de ambos os
sexos, que ndo possuem condi¢gdes de permanecer com seus familiares, seja por vinculos
rompidos ou fragilizados, situagéo de rua, e ou caréncia financeira, promovendo a estes,

dignidade, qualidade de vida e principalmente bem estar.

ANO QUE CORRESPONDE AS ATIVIDADES ABAIXO: JANEIRO A JUNHO 2026

E desenvolvido um trabalho diario com os moradores, através dos servigos:

Administrativo, Saude, Fisioterapia, Psicologia, Servigo Social e Nutrigao.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM MOADORES

Durante o periodo, foram realizadas diversas agoes voltadas a promogédo da saude,
autonomia, integracéo social, estimulagéo cognitiva e bem-estar dos moradores do Lar

dos Velhinhos Séo Vicente de Paulo de Capivari, destacando-se:

« Realizagdo de reunides de interagéo familiar, com compartilhamento de
informagdes sobre a rotina e o cotidiano dos moradores institucionalizados;

« Desenvolvimento de exercicios de alongamento e fortalecimento muscular,
realizados separadamente com moradores independentes e dependentes, visando

a melhora da forca muscular, equilibrio, coordenagdo motora, mobilidade,
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flexibilidade articular, condicionamento cardiovascular e prevengao de quedas, com

participagdo média de 28 moradores;

« Promogao de caminhadas matinais e banho de sol, incentivando a pratica de
atividades fisicas, o combate ao sedentarismo e a absorgéo de vitamina D;

« Aplicagédo de jogos e dindmicas voltados a estimulagdo da meméria, motricidade,
orientagéo temporal e espacial, raciocinio légico e fungbes cognitivas;

« Realizacdo de atividades ludicas com foco no desenvolvimento cognitivo, memoria,
atencio, consciéncia corporal, funcionalidade e melhoria da qualidade de vida;

. Desenvolvimento de oficinas sensoriais utilizando diferentes materiais e recursos
musicais, possibilitando a expresséo de sentimentos, o estimulo a criatividade, ao
desenvolvimento artistico e ao aprimoramento da coordenagéo motora;

« Acompanhamento das atividades de vida diaria, incluindo momentos de lazer,
autocuidado e refeicdes, com o objetivo de preservar a autonomia e a
independéncia funcional dos moradores;

« Promocao de rodas de conversa para fortalecimento dos vinculos entre moradores
e equipe de cuidadores, estimulando a convivéncia, o resgate de memoérias e a
expresséo de sentimentos;

o Realizacdo de leitura de jornais, contos e outras atividades de estimulagao
cognitiva, favorecendo a troca de experiéncias, a compreensdao € a
contextualizacdo de acontecimentos atuais;

« Mediagao da convivéncia e incentivo a socializagéo entre os moradores;

« Aplicacdo de avaliagdes gerontologicas e cognitivas, incluindo Mini Exame do
Estado Mental (MEEM), avaliagéo do nivel de dependéncia, Escala de Depressao
Geriatrica, rastreamento de indicios de deméncia, avaliagdo dos niveis de
ansiedade e desesperanca,

« Atendimento psicolégico individual e em grupo, promovendo acolhimento, escuta
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Saidas ao mercado com os moradores, visando estimular a autonomia, o
reconhecimento do valor do dinheiro, o planejamento financeiro e a vivéncia de
situagdes do cotidiano;

Desenvolvimento do Projeto Nutricional "Semaforo das Compras”, promovendo a
conscientizagdo sobre escolhas alimentares saudaveis e educagdo financeira
durante as compras;

Organizagdo de festas mensais em comemoragdo aos aniversariantes, com
apresentagdes musicais, decoragéo tematica;

Promogao de chamadas de video entre moradores e familiares, além do incentivo
as visitas presenciais, fortalecendo os vinculos familiares;

Celebragao do Dia Internacional da Mulher, com oficina de confecgédo de flores e
roda de reflexd@o sobre as diferentes fases da vida;

Realizacdo de almogo especial em comemoragéo a Pascoa;

Desenvolvimento de oficina culinaria de Pascoa, conduzida pela equipe de
Nutricdo, com produgéo de barras de chocolate promovendo a interagéo social, o
resgate de habilidades, a coordenagéo motora, cognitiva e afetiva;

Participagéo no concurso Miss Melhor Idade, realizado em 11 de abril, promovendo
integracdo social, valorizagdo pessoal, elevagdo da autoestima e vivéncias
significativas;

Passeio e almogo na festa de Santo expedito- realizado no dia 18 de abiril,
promovendo integragao social, alegria e momentos de descontragdo e bem estar;
Passeio a sorveteria, realizado no dia 22 de abril, oferecendo momentos de
descontragao, fortalecimento dos vinculos sociais e experiéncias prazerosas;
Desenvolvimento de atividades voltadas ao fortalecimento da autoestima,
ampliacdo da percepgéo de si e da realidade e valorizagao das experiéncias de
vida;

Realizagéo de almogo comemorativo em homenagem ao Dia das Maes,
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. Promogao de celebragdes e atividades religiosas, respeitando a fé, as crengas e a

espiritualidade de cada morador,

« Rodas de conversa sobre autocuidado, organizagéo da rotina e adogéo de habitos
saudaveis, visando fortalecer a autonomia e a independéncia;

« Realizagdo de café da tarde em comemoragéo ao Dia das Maes, com participacao
dos moradores, voluntarias e equipe da instituigéo, fortalecendo a convivéncia e os
vinculos afetivos;

« Recepgdo ao Grupo Melhor Idade para um café da tarde de integragao, com
atividades adaptadas conduzidas por educador fisico, momentos de convivéncia e
apresentagdo musical;

« Realizagao de sesséo de cinema por meio do projeto Cine Clube, com exibicao de
flmes de Mazzaropi, proporcionando lazer, entretenimento, socializagdo e

valorizagao da cultura brasileira.

Considerando a importancia da participagdo familiar no processo de cuidado, s&o
realizadas reunides mensais, com o objetivo de compartilhar informagdes sobre as
condigdes de vida, evolugdo, necessidades, dificuldades e progressos de cada residente.
O envolvimento da familia constitui um importante fator de fortalecimento do trabalho
desenvolvido pela instituicdo, contribuindo para a qualidade da assisténcia prestada e

para o bem-estar dos moradores.

Destaca-se, ainda, que as agdes desenvolvidas junto aos moradores sao realizadas de
forma continua, individualizada e humanizada, respeitando a historia de vida, as
particularidades e o ritmo de cada pessoa idosa. Muitos residentes ingressam na
instituicdo em situagdo de vulnerabilidade, apresentando fragilidade fisica, emocional e
social. Contudo, por meio da atuagéo integrada da equipe multidisciplinar, observa-se

uma evolugdo significativa em diversos aspectos, como a socializagdo, a motivagéo, a

b
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autoestima, o autocuidado, a manutengao das capacidades cognitivas e a melhoria da

qualidade de vida.

Dessa forma, o trabalho desenvolvido tem como proposito promover um envelhecimento
ativo, saudavel e digno, assegurando o respeito, a valorizagéo da pessoa idosa e a
garantia de seus direitos, em conformidade com os principios estabelecidos no Estatuto

da Pessoa ldosa.

NUMEROS DE MORADORES MENSAL DA INSTITUIGAO

N° de moradores em janeiro de 2026------------- 32 moradores

N° de moradores em fevereiro de 2026---------- 31 moradores
N° de moradores em margo de 2026-------------- 32 moradores
N° de moradores em abril de 2026----------------- 31 moradores
N° de moradores em maio de 2026---------------- 31 moradores
N° de moradores em junho de 2026--------------- 31 moradores

Total de atendimentos no semestre 188

RELAGAO DE RESIDENTES NO LAR DOS VELHINHOS DURANTE O PERIODO

Alaides do Carmo Toledo 25/11/1940 {07/07/2025 F Solicitagéo familia
Alaildo Antonio 25/05/1965 [ 02/03/2026 M Solicitagdo CREAS
Ana Maria Ferrari Zuin 20/03/1949 | 09/04/2025 F Solicitagdo da Familia
Ana Teresa Majauskas 15/06/1948|13/12/1978 F Solicitagao Prépria
Anténio Benedito Ferraz 22/07/1956 | 24/09/2018 M | Solicitagdo do CREAS
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Antonio Pinto 18/09/1943(27/11/2023| M Solicitagdo da Familia
Anténio Rodrigues 05/02/1950| 19/02/2020 M Solicitagdo do CREAS
Aparecida Claudio 03/06/1951|21/05/2025 F Solicitagao da Familia
Aristides Paulino 18/02/1945 [ 29/08/1995 M Solicitagao da Familia
Arménio Ribeiro 19/06/1949(28/07/2006| M Solicitagdo do CREAS
Benedito Barboza 16/03/1941(07/12/2018| M Solicitagao da Familia
Davina Vieira do Prado 30/08/1942|20/06/2016 F Solicitagao Propria
Dirce Ramos de C. Hardt 24/04/1933 | 03/02/2006 F Solicitagdo da Familia
Francisco Ramos da Silva 12/01/1937 | 09/04/2024 M Solicitagdo do CREAS
Gentil Zunstein 21/07/1954|27/03/2025( M Solicitagdo CREAS
Isabel Batista Neves 11/09/1939 | 08/10/2015 F Solicitagao de Terceiros
Isaura Moreira de Moraes 02/12/1944102/04/2025 F Solicitagao Creas/Propria
José Maria Bozeto 16/11/1951 [ 30/09/2020 M Solicitagdo da Familia
José Maria de Oliveira 14/07/1945|15/12/2014 M Solicitagdo da Familia
Luiza Pagliardi Lazarini 28/07/1933|02/08/2022 F Solicitagdo da Familia
Malena Florio do Amaral 04/09/1938|05/06/2017 F Solicitagdo da Familia
Maria Angela P. de Siqueira |24/08/1958|12/05/2016 F Solicitagdo do CREAS
Maria Conceigéo Bedendi 08/12/1932|17/01/2022 F Solicitagado da Familia
Maria de Lourdes C. Xavier |10/08/1960 [ 08/02/2021 F Solicitagdo CREAS
Maria Helena de Toledo 01/07/1957|29/05/2017 F Solicitagdo do Santa Rita
Maria Iraide Paz da S. Souza [05/09/1936|31/07/2013 F Solicitagdo da Familia
Nair Lima de Camargo 21/07/1935|16/12/2010 F Solicitagdo da Familia
Nestor Gongalves Amorin 12/11/1945 (24/04/2017 M Solicitagao da Familia
Roberto Carlos Borgonovi 17/02/1964 [ 21/02/2024 M Solicitagado de Terceiros
Teresa Zuin Lamare 29/09/1939 | 25/06/2024 F Solicitagdo do CREAS
Valdemar Alves 28/04/194119/12/2022 M Solicitagdo da Familia
Valdomiro Teato 14/04/1951(15/10/2018 M Solicitagédo de Terceiros

Idosos admitidos na Instituigdo de janeiro a junho de 2026

Nome

Data de admisséao

Alaildo Anténio

02/03/2026
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Idosos falecidos na Instituigido de janeiro a junho de 2026

Nome Data do Obito
Aparecida da Silva 22/01/2026

Idosos Desligamento

Nome Data Desligamento
Francisco Ramos da Silva 28/03/2026

O Lar dos Velhinhos Sdo Vicente de Paulo de Capivari, exerceu as atividades acima
discriminadas, 24 horas por dia, de janeiro a junho de 2026.

Capivari, 17 de julho de 2026.

. Mr»b/\\,&l” S JV, cb@xﬁ%u Colaurniad o Mm
S
Joyce Jerusa Leite da Silva Cabrerisso Luciano Nunes da Rosa.
Assistente Social Presidente

CRESS 37.305 - 92 Regido SP

o

Péagina 8 de 8



