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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE JULHO A DEZEMBRO DE 2025.

Na qualidade de representante legal da instituicdo abaixo qualificada, venho,
respeitosamente, encaminhar o relatorio circunstanciado das atividades desenvolvidas no
periodo de julho a dezembro de 2025, elaborado e acompanhado pela Assistente Social

responsavel, no exercicio de suas atribuigées técnicas.

IDENTIFICACAO

Nome/ Razé&o Social: LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI

CNPJ: 46.368.429/0001-37

Enderego: AVENIDA DO CARMO, 120 - VILA CARDOSO

Cidade / UF: CAPIVARI / SP

Telefone: (19) 3491-1647 OU 3492-2228 J

TIPO DE ESTABELECIMENTO
A sede da entidade é:
[ ] Alugada [ X] Prépria [ ]1Cedida [ ]Comodato [ ]outros

ATIVIDADES:

O Lar dos Velhinhos Szo Vicente de Paulo de Capivari, & uma obra unida da
Sociedade Sao Vicente de Paulo, filantrépica e sem fins lucrativos, fundada em 08 de abril
de 1943, caracterizada como uma instituicdo de longa permanéncia, atendendo na

modalidade de acolhimento institucional, idosos carentes, acima de 60 anos, de ambos os
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$exos, que nao possuem condi¢des de permanecer com seus familiares, seja por vinculos

rompidos ou fragilizados, situagéo de rua, e ou caréncia financeira, promovendo a estes,

dignidade, qualidade de vida e principalmente bem estar.

Servigo Social:

O trabalho desenvolvido pelo (a) Assistente Social inicia-se na triagem social,
quando ha solicitagdo de vaga, onde é realizada entrevista com o idoso e o familiar
responsavel, e posteriormente a visita domiciliar, sendo realizado apos esta, o estudo
social, e havendo parecer favoravel, é realizada reunigo de integragdo com familiar e o

idoso, a fim de que ambos conhegam seus direitos e deveres junto a instituicao.

Atraves do profissional de Servigo Social, sdo realizados trabalhos com os idosos e
seus familiares, cujo principal objetivo esta centrado na reestruturagcéo e fortalecimento
dos vinculos afetivos, ademais, os trabalhos desenvolvidos pelo profissional, sdo focados
na participagao da familia nas atividades desenvolvidas pela instituicdo, como visitas e
eventos, trazendo-os sempre para perto dos idosos e dos profissionais aos quais os
assistem. Além do fortalecimento dos vinculos familiares, os trabalhos desenvolvidos para
com os idosos, enfatizam o fortalecimento dos vinculos comunitarios, executando
atividades com as quais os mesmos possam estar inseridos na sociedade de maneira
participativa, como passeios e atividades internas e externas, juntamente com outros
membros da equipe.
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ANO QUE CORRESPONDE AS ATIVIDADES ABAIXO: JULHO A DEZEMBRO 2025

E desenvolvido um trabalho diario com os moradores, através dos servigos:

Administrativo, Saude, Fisioterapia, Psicologia, Servico Social e Nutri¢ao.

Foram desenvolvidas diversas atividades com os moradores do Lar dos Velhinhos Sao
Vicente de Paulo de Capivari, com o objetivo de promover bem-estar fisico, emocional,
social e cognitivo, bem como fortalecer vinculos e estimular a autonomia. Dentre as

atividades realizadas, destacam-se:

« Reunides de interagédo familiar, nas quais sdo compartilhadas informacdes sobre o
cotidiano dos moradores institucionalizados, fortalecendo a comunicagéo entre
familia e instituicdo. Ressalta-se que o apoio da familia & primordial para a
exceléncia do trabalho desenvolvido.

« Exercicios de alongamento e fortalecimento muscular, realizados separadamente
com moradores independentes e dependentes, visando a melhora do equilibrio,
coordenacdo motora, sistema cardiovascular, mobilidade, flexibilidade articular e
prevengéo de quedas.

« Caminhadas matinais e atividades de banho de sol, com foco no combate ao
sedentarismo, fortalecimento fisico e estimulo a absorgéo de vitamina D.

o Jogos e dinamicas voltadas a estimulagdo da memoéria, motricidade, orientagéo
espacgo-temporal e raciocinio l6gico.

« Atividades ludicas destinadas ao desenvolvimento cognitivo, atencdo, memodria,

raciocinio, consciéncia corporal e funcionalidade, contribuindo para a melhoria da

Pagina 3 de 8

qualidade de vida.



. AR DOS
VELHINHOS

SA0O VICENTE DE PaurLo DE GCAPIVARI
CNPJ 46.368.429/0001-37

UTILIDADE PUBLICA: FEDERAL LEI N®538 DE 11/03/2008 - ESTADUAL LEI N° 2278 DE 17/05/55 - MUNICIPAL LEI N° 567 DE 31/12/60 - REGISTRADO NO CDC/SPS Ne 348
AVENIDADO CARMO, 120 VILACARDOSO CAPIVARI SP CEP 13366-002 FONES: (19) 3491-1647 / 3492-2228

E-mail: administracao@larvelhinhoscapivari.org.br Site: www.larvelhinhoscapivari.org.br
o Oficinas e atividades sensoriais com uso de materiais diversos e musicas,

possibilitando a expressdo de sentimentos, o estimulo artistico e a melhora da
coordenagao motora.

« Acompanhamento das atividades de vida diaria, como lazer, autocuidado e
refeicdes, visando a manutengéo da autonomia e independéncia dos moradores.

» Rodas de conversa com o objetivo de promover a integragéo entre os moradores e
a equipe de cuidadores, resgatando lembrangas, sentimentos e fortalecendo
vinculos afetivos.

o Leitura de jornais e contos, estimulo cognitivo, troca de experiéncias e
contextualizagcao dos moradores com a realidade atual.

« Intermediagdo e apoio na convivéncia e socializagao entre os moradores.

« Realizagdo de avaliagbes psicologicas e cognitivas, incluindo Mini Exame do
Estado Mental, avaliagdo do nivel de dependéncia, depressao geriatrica, indicios
de deméncia, niveis de ansiedade e desesperanca.

o Atendimentos psicoldégicos em grupo, com suas excegdes caso individual devido
alguma intercorréncia.

« Celebragdes e atividades religiosas, respeitando a fé e a crenga de cada morador

o Saidas ao supermercado, com o objetivo de estimular a autonomia, a nogédo de
valores, o uso do dinheiro e o contato com a realidade cotidiana

o Desenvolvimento do Projeto Nutricional voltado a conscientizagéo alimentar e
financeira dos moradores

 Rodas de conversa sobre autocuidado e prevengéo de doengas.
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e Realizagdo de festas mensais em comemoragédo aos aniversariantes do més, com

participagao de todos os moradores, apresentagcdes musicais e tematicas.

e Realizagéo de chamadas de video com familiares e incentivo as visitas presenciais.

« Celebragdo homenagem dia dos Pais -Apresentagédo Banda Seresteiros.

e Almoco e Café da Tarde homenagem Dia dos Pais.

e Bingo como atividade de lazer, incentivando a interagdo social e momentos de
convivéncia entre os idosos.

~« Participagdo dos idosos na Caminhada do outubro Rosa, incentivando a
conscientizacdo sobre a prevencao do cancer de mama e promovendo a interagéo
social.

» Passeios a sorveteria, proporcionando momentos de descontragéo, socializagéo e
constru¢édo de boas meméorias.

« Participagédo na Festa de Sao Vicente de Paulo, data comemorativa da instituigéo,
promovendo integragéo social, alegria e momentos de descontragéo.

» Passeio e almogo no Pesqueiro Panserini, promovendo lazer, integragéo e bem-
estar.

« Passeio na festa de Santo Expedito, promovendo lazer, convivéncia social e bem-
estar.

o Oficinas de péao - estimular a memoria afetiva e cognitiva por meio de oficinas
culinarias, atividades ludicas, reconhecimento de alimentos, receitas e relatos de
experiéncias pessoais;

« Oficinas para confecgao de cartdes e de enfeites natalinos, utilizados para
entregar aos familiares dos idosos e para decoragéo do Lar.

« Café da manha com familiares, fortalecendo vinculos afetivos e proporcionando
momentos de convivéncia.

« Passeios de Natal, assistindo a passeata de natal; estimulando a interagéo social e

o resgate de meméarias afetivas. P
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o Visita do Papai Noel a instituicdo, fortalecendo a interacdo social e levando

momentos de alegria, amor, carinho e esperanca.

E igualmente digno de nota evidenciar que o trabalho realizado com os moradores
€ conduzido de forma continua, sempre respeitando a individualidade de cada um, com o
intuito de promover o bem-estar fisico e psiquico. Em sua maioria, a pessoa idosa chega
a instituicdo em estado de vulnerabilidade, fragilizados. No entanto, a medida que passam
a receber os cuidados da equipe multidisciplinar, observam-se melhorias significativas,
refletidas na socializagéo, motivagéo, autovalorizagdo, autocuidado e preservagao da
meméria. Promovendo o envelhecimento com dignidade, respeito, garantia dos direitos,

em conformidade com os principios estabelecidos no Estatuto da Pessoa ldosa.

NUMEROS DE MORADORES MENSAL DA INSTITUICAO

N° de moradores em julho de 2025------------- 33 moradores
N° de moradores em agosto de 2025---------- 33 moradores
N° de moradores em setembro de 2025------- 33 moradores
N° de moradores em outubro de 2025--------- 33 moradores

N° de moradores em novembro de 2025------ 33 moradores

N° de moradores em dezembro de 2025------ 32 moradores

RELACAO DE RESIDENTES NO LAR DOS VELHINHOS DURANTE O PERIODO

‘ NOME _D. Nasc. | Entrada | Sexc

Alaides do Carmo Toledo 25/11/1940(07/07/2025 F Solicitagdo da Familia
Ana Maria Ferrari Zuin 20/03/1949(09/04/2025 F Solicitagéo da Familia
Ana Teresa Majauskas 15/06/1948|13/12/1978 F Solicitagao Proépria
Anténio Benedito Ferraz 22/07/1956 | 24/09/2018 M Solicitagdo do CREAS
Anténio Pinto 18/09/1943(27/11/2023 M Solicitagdo da Familia
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Anténio Rodrigues 05/02/1950| 19/02/2020| M Solicitagdo do CREAS
Aparecida Claudio 03/06/1951(21/05/2025 F Solicitagdo da Familia
Aparecida da Silva 08/11/1945|12/04/2018 F Solicitagéo da Familia
Aristides Paulino 18/02/1945|29/08/1995 M Solicitagédo da Familia
Arménio Ribeiro 19/06/1949 | 28/07/2006 M Solicitagdo do CREAS
Benedito Barboza 16/03/1941(07/12/2018 M Solicitagéo da Familia
Davina Vieira do Prado 30/08/1942|20/06/2016 F Solicitagao Prépria
Dirce Ramos de C. Hardt 24/04/1933 [ 03/02/2006 F Solicitagao da Familia
Francisco Ramos da Silva 12/01/1937 | 09/04/2024 M Solicitagao do CREAS
Gentil Zunstein 21/07/1954 |27/03/2025 M Solicitagdo CREAS
Isabel Batista Neves 11/09/1939|08/10/2015 F Solicitagédo de Terceiros
Isaura Moreira de Moraes 02/12/1944 | 02/04/2025 F Solicitagdo Creas/Propria
José Maria Bozeto 15/11/1951 [ 30/09/2020 M Solicitagao da Familia
José Maria de Oliveira 14/07/1945|15/12/2014 M Solicitagdo da Familia
Luiza Pagliardi Lazarini 28/07/1933 [ 02/08/2022 F Solicitagao da Familia
Malena Florio do Amaral 04/09/1938|05/06/2017 F Solicitagdo da Familia
Maria Angela P. de Siqueira |24/08/1958 |12/05/2016 F Solicitagdo do CREAS
Maria Conceigédo Bedendi 08/12/1932|17/01/2022 F Solicitagao da Familia
Maria de Lourdes C. Xavier 10/08/1960 | 08/02/2021 F Solicitagdo CREAS
Maria Helena de Toledo 01/07/1957 | 29/05/2017 F Solicitagdo do Santa Rita
Maria Iraide Paz da S. Souza [05/09/1936 (31/07/2013 F Solicitagao da Familia
Mario Anténio Peressim 25/11/1930(06/12/2018 M Solicitagdo da Familia
Nair Lima de Camargo 21/07/1935(16/12/2010 F Solicitagao da Familia
Nestor Gongalves Amorin 12/11/1945 | 24/04/2017 M Solicitagao da Familia
Roberto Carlos Borgonovi 17/02/1964 |21/02/2024 M Solicitagéo de Terceiros
Teresa Zuin Lamare 29/09/1939 | 25/06/2024 F Solicitagdo do CREAS
Valdemar Alves 28/04/1941(19/12/2022 M Solicitagdo da Familia
Valdomiro Teato 14/04/1951|15/10/2018 M Solicitagao de Terceiros

Idosos admitidos na Instituigdo de julho & dezembro de 2025

Nome

Data de admissao

Alaides do Carmo Toledo

07/07/2025.
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Idosos falecidos na Instituicdo de 2025

Nome Data do Obito
Mario Antonio Perecim 06/12/2025

O Lar dos Velhinhos Sao Vicente de Paulo de Capivari, exerceu as atividades -

acima discriminadas, 24 horas por dia, de julho a dezembro de 2025.

Capivari,29 de janeiro de 2026.

eraw e 108 Cagtouand o
V ~

Joyce Jerusa Leite da Silva Cabrerisso

Assistente Social
CRESS 37.305 — 92 Regiao SP
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