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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE JULHO A DEZEMBRO DE 2023.

Na qualidade de representante legal da Instituicdo abaixo qualificada, venho

respeitosamente encaminhar o relatério circunstanciado de atividades de Julho a

Dezembro de 2023.

IDENTIFICAGAO

Nome/ Razéo Social: LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI
' CNPJ: 46.368.429/0001-37 ’ B
' Enderego: AVENIDA DO CARMO, 120 - VILA CARDOSO
' Cidade / UF: CAPIVARI / SP
Telefone: (19) 3491-1647 OU 3492-2228

TIPO DE ESTABELECIMENTO

A sede da entidade é:
[1Alugada [ X] Propria [ ]Cedida [ ] Comodato [ ]outros

ATIVIDADES:
O LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI, ¢ uma obra

unida da Sociedade Sao Vicente de Paulo, filantropica e sem fins lucrativos, fundada em
08 de abril de 1943, caracterizada como uma instituicdo de longa permanéncia,
atendendo na modalidade de acolhimento institucional, idosos carentes, acima de 60
anos, de ambos os sexos, que nao possuem condigdes de permanecer com seus
familiares, seja por vinculos rompidos ou fragilizados, situagdo de rua, e ou caréncia
financeira, promovendo a estes, dignidade, qualidade de vida e principalmente bem estar.
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Servigo Social:

O trabalho desenvolvido pelo (a) Assistente Social inicia-se na triagem social,
quando ha solicitagdo de vaga, onde & realizada entrevista com o idoso e o familiar
responsavel, e posteriormente a visita domiciliar, sendo realizado ap6s esta, o estudo
social, e havendo parecer favoravel, é realizada reunido de integragdo com familiar e o
idoso, a fim de que ambos conhegam seus direitos e deveres junto a instituigéo.

Através do profissional de Servigo Social, séo realizados trabalhos com os idosos e
seus familiares, cujo principal objetivo esta centrado na reestruturagao e fortalecimento
dos vinculos afetivos, ademais, os trabalhos desenvolvidos pelo profissional, sdo focados
na participagdo da familia nas atividades desenvolvidas pela instituicdo, como visitas e
eventos, trazendo-os sempre para perto dos idosos e dos profissionais aos quais 0s
assistem.

Além do fortalecimento dos vinculos familiares, os trabalhos desenvolvidos para
com os idosos, enfatizam o fortalecimento dos vinculos comunitarios, executando
atividades com as quais 0s mesmos possam estar inseridos na sociedade de maneira

participativa, como passeios e atividades internas e externas, juntamente com outros

membros da equipe.

ANO QUE CORRESPONDE AS ATIVIDADES ABAIXO: Julho a Dezembro 2023

E desenvolvido um trabalho diario com os moradores, através dos servigos:
Administrativo, Salde, Fisioterapia, Psicologia, Servigo Social e Nutrigao. r\

Foram realizadas as seguintes atividades com os moradores:
e Exercicios de alongamento e fortalecimento com moradores independentes 7 e
dependentes separadamente visando o fortalecimento muscular, a melhora de/
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equilibrio, coordenagé&o motora, do sistema cardiovascular, da mobilidade, flexibilidade
articular e prevengéo de quedas; tendo a participagéo media de 16 idosos.

¢ Caminhadas matinais e banho de sol, visando fortalecimento do corpo, inibindo o
sedentarismo e propiciando a absorgéo de vitamina D.

 Jogos e dinamicas de memorizagdo, motricidade, espago temporal e l6gica;

e Acompanhamento das atividades de vida (lazer, autocuidado e refeigbes) visando a
manutenc¢édo de autonomia e independéncia dos moradores;

e Rodas de conversa objetivando estimular a construgéo da integragdo dos moradores
entre si e com sua equipe de cuidadores, resgatando lembrangas e sentimentos,
assim criando vinculos afetivos.

e Leitura de jornal e ouvir noticias no radio e TV, buscando a compreensao e
contextualizagdo na atualidade.

e Intermediag&o na convivéncia e socializagdo dos moradores;

e Auvaliagées: Mini mental, nivel de dependéncia, depressédo geriatrica e indicios de
deméncia dos moradores, nivel de ansiedade e nivel de desesperacéo;

¢ Atendimentos individuais e grupais com psicologa;

¢ Oficina de trabalho de memoéria;

e Projeto Nutricional Seméaforo das Compras: tendo por objetivo a conscientizagdo dos
moradores quanto as compras realizadas no mercado, visando a saide dos mesmos,
além de trabalhar questdes financeiras.

o Festas mensais em comemoragio aos aniversariantes do més com a participagéo de
todos os idosos;

e Realizagido de Bingo com aproximadamente 15 moradores em comemoragéo ao dia

do idoso;
e Realizagdo de chamadas de video via internet entre os moradores e os familiares,
visitas presencias dos familiares;
o Oficina para a confecgéo de artesanato em comemoragéo ao dia dos avés;

¢ Almogo em comemoragao ao dia dos avos;
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» Oficina para a confecgéo de lembrancinhas de dia dos pais;

e Café da tarde especial de dia dos pais;
« Almogo especial em comemoragao do dia dos pais com a participagdo de todos os

moradores;
e Celebraggo de atividades religiosas, respeitando afé e o credo de cada idoso;

e Participagio dos moradores na decoragéo da instituicdo para o Natal;

e Café da manha especial de natal com os familiares

Outrossim, cabe salientar que sdo realizadas reunides mensais entre a equipe
multidisciplinar da instituigdo e os familiares dos residentes, cujo objetivo é inteira-los das
atuais condigdes de vida dos idosos, de suas dificuldades e progressos, uma vez que, 0
apoio da familia é primordial para a exceléncia do trabalho desenvolvido pela institui¢ao.

E digno de nota, evidenciar que o trabalho desenvolvido com os idosos sao
estabelecidos de maneira continua, sempre preservando a individualialidade de cada um,
intentando a promog&o do bem estar fisico e psiquico, uma vez que, em sua maioria,
quando institucionalizados, encontram-se apaticos, com baixo peso e saude fragilizada,
entretanto, na medida em que passam a receber os cuidados multidiciplinares, passam a
apresentar melhoras  consideraveis, resultando na socializagao, ~motivagao,
autovalorizagdo, autocuidado e preservagdo da memoria, tendo por consequéncia o

direito ao envelhecimento digno conforme prevé o Estatuto do Idoso.

NUMEROS DE MORADORES MENSAL DA INSTITUIGAO
N° de moradores em Julho de 2023: 30 moradores

N° de moradores em Agosto de 2023: 30 moradores ./
N° de moradores em Setembro de 2023: 30 moradores

N° de moradores em Outubro de 2023: 30 moradores

N° de moradores em Novembro de 2023: 30 moradores

N° de moradores em Dezembro de 2023: 30 moradores
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Solicitagao Propria

1 5/06/1 948 F
Alcides Sunstein 12/01/1931 | 15/06/2023 M Solicitagdo da Familia
Antonio Benedito Ferraz 22/07/1956 | 24/09/2018 M Solicitagdo do CREAS
Anténio Pinto 18/09/1943 (27/11/2023 M Solicitagao da Familia
Antonio Rodrigues 05/02/1950(19/02/2020f M |Solicitagao do CREAS
Aparecida da Silva 08/11/1945|12/04/2018 F Solicitagao da Familia
Aristides Paulino 18/02/1945|29/08/1995 M Solicitagdo da Familia
Arménio Ribeiro 19/06/1949 (28/07/2006| M | Solicitagdo do CREAS
Benedita de Lazari Camillo 18/07/1944|03/06/2014 F Solicitagdo do CREAS
Benedito Barboza 16/03/1941|07/12/2018 M Solicitagdo da Familia
Carmen Barbosa Puglia 12/07/1939 | 23/08/2021 F Solicitagdo da Familia
Davina Vieira do Prado 30/08/1942|20/06/2016 F Solicitagao Propria
Dirce Ramos de C. Hardt 24/04/1933|03/02/2006 F Solicitagdo da Familia
Isabel Batista Neves 11/09/1939 | 08/10/2015 F Solicitagao de Terceiros
José Maria Bozeto 15/11/1951 | 30/09/2020 M Solicitagao da Familia
José Maria de Oliveira 14/07/1945|15/12/2014| M Solicitagdo da Familia
Jorgina dos Santos de Sousa |28/08/1942|15/02/2023 F Solicitagao da Familia
Luiza Pagliardi Lazarini 28/07/1933 | 02/08/2022 F Solicitagao da Familia
Malena Florio do Amaral 04/09/1938 | 05/06/2017 F Solicitagao da Familia
Maria Angela P. de Siqueira |24/08/1958 | 12/05/2016 F Solicitagao do CREAS
Maria Conceigdo Bedendi 08/12/1932|17/01/2022 F Solicitagao da Familia
Maria de Lourdes C. Xavier |10/08/1960|08/02/2021 F Solicitagdo CREAS
Maria Helena de Toledo 01/07/1957 | 29/105/2017 F Solicitagao do Santa Rita
Maria Iraide Paz da S. Souza |05/09/1936 | 31/07/2013 F Solicitagao da Familia
Mario Antonio Perecim 25/11/1930(06/12/2018] M | Solicitagdo da Familia
Nair Lima de Camargo 21/07/193516/12/2010 F Solicitagao da Familia
Nestor Gongalves Amorin 12/11/1945|24/04/2017| M |Solicitagao da Familia
Noé Paulo de Toledo Piza 18/11/1943|17/08/2023| M |Solicitagédo da Familia
Osorio Estanislau Neto 14/05/1945|15/04/2019| M | Solicitagado da Familia
Valdemar Alves 28/04/194119/12/2022] M Solicitagdo da Familia
Valdomiro Teato 14/04/1951(156/10/2018| M | Solicitagao de Terceiros
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O Lar dos Velhinhos Sao Vicente de Paulo de Capivari, exerceu as atividades acima
discriminadas, 24 horas por dia, de Julho a Dezembro de 2023.

Capivari, 29 de dezembro de 2023.
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Bruna /Santos Dias
Assistente Social
CRESS 74093 - 92 Regidao SP
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