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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES DE_JANEIRO A JUNHO DE 2019

- Na qualidade de representante legal da Instituigdo abaixo qualificada, venho
respeitosamente encaminhar o relatério circunstanciado de atividades de Janeiro a Junho
de 2019.

IDENTIFICACAO
Nome/ Razéo Social: LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI
CNPJ: 46.368.429/0001-37
' Endereco: AVENIDA DO CARMO, 120 - VILA CARDOSO
Cidade / UF: CAPIVARI/SP ) '
Telefone: (19) 3491-1647 OU 3492-2228
TIPO DE ESTABELECIMENTO
w-Sede da entidade é:
[]1Alugada [ X] Propria [ ]Cedida. [ ] Comodato [ ]outros

ATIVIDADES:

LAR DOS VELHINHOS SAO VICENTE DE PAULO DE CAPIVARI, obra unida da
Sociedade de S&o Vicente de Paulo. fundado em 08 de abril de 1943, é uma instituicao de longa
permaneéncia, filantrépica e sem fins lucrativos, que atende idosos carentes acima de 60 anos, de
ambos 0s sexos, que nao possuem condigbes de permanecer com seus familiares (vinculos
rompidos ou fragilizados, situagéo de rua, e ou caréncia financeira). A instituicao tem por objetivo
oferecer aos moradores: dignidade, qualidade de vida e principalmente bem estar. Atendendo na

modalidade de acolhimento Institucional.
RECEBI EM:

/_ Dullmum'memo Social W 1



[ . AR DOS
ELLHINHOS

SAO0 VICENTE DE PauLo DE CAPIVARI
CNPJ 46.368.429/0001-37

7 DE 31/12/60 - CISPS N° 348
UTILIDADE PUBLICA: FEDERAL LEI N?538 DE 11/03/2008 - ESTADUAL LE| N° 2278 DE 17/05/55 - MUNICIPAL LE! N® 567 DE 31/12/60 - REGISTRADO NO CDC/ .
AVENIDA DO CARMO, 120  VILACARDOSO CAPIVARI SP CEP 13360-000 FONES: (19) 3491-1647 [ 3492-22

ivari ite: inhoscapivari.org.br
E-mail: administracao@Iarvelhinhoscapivari.org.br Site: www.larvelhin p g

Servigo Social:

Através do servico Social: & realizado o trabalho com os idosos e familiares na
reestruturacéo dos vinculos, fazendo com que os familiares estejam presentes na instituicdo para
dar o apoio necessario ao idoso e a equipe que trabalha com ele em sey dia-dia, promover a
inclusdo social dentro e fora da instituicao, buscando atividades que possam fazer com que eles
_~stejam inseridos na sociedade, planejamento de passeios e atividades internas e externas,
juntamente com outros membros da equipe, trabalho de garantia dos direitos dos idosos e
cidadania entre outros.

Realiza também triagem social: Solicitagdo de vaga (escuta) pelo idoso e ou familiar
responsavel, visita domiciliar, estudo social, elaboragéo de relatério, reunides de integracdo com
familiar do idoso apés o parecer de acolhimento ser favoravel para que o idoso (a), as familias e

Ou responsaveis conhegam os direitos e deveres dos mesmos com a instituicdo.

ANO QUE CORRESPONDE AS ATIVIDADES ABAIXO: Janeiro a Junho 2019

E desenvolvido um trabalho diario com os moradores, através dos servicos: Administrativo,
walde, Terapia Ocupacional, Assistencia Social, e Nutrigao.

Foram realizadas as seguintes atividades com os moradores:

e Exercicios de alongamento e fortalecimento com moradores independentes e dependentes
separadamente visando o fortalecimento muscular, a melhora de equilibrio, coordenacao
motora, do sistema cardiovascular, da mobilidade, flexibilidade articular e prevencédo de
quedas; tendo a participagao media de 15 idosos.

¢ Jogos e dindmicas de memorizagao, motricidade, espaco temporal e l6gica;

* Acompanhamento das atividades de vida diéria (mercado, lazer, autocuidado e refeigoes)
visando a manutengso de autonomia e independéncia dos moradores:

» Oficinas terapéuticas:

o Pinturas de mandalas buscando 3 organizacao tempogo-espacial com atividades

%' Dawg~
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artesanais junto as voluntarias:

o Dobradura para estimular a Criatividade, coordenacéo Mmotora, raciocinio e na
prevencao de doencas degenerativas:

o Massinha de modelar caseira, promovendo ganhos na socializagdo, na
psicomotricidade, na Sensopercepgao, e criatividade.

o Bijuteria propiciando maior plasticidade neuronal, coordenacio motora fina,

compreensao e contextualizagao na atualidade,
* Intermediacdo na convivéncia e socializacao dos moradores:

* Avaliagées: nivel de dependéncia, depressdo geriatrica e indicios de deméncia dos
moradores.

. Oficinas de culinaria, tendo como objetivo trabalhar memoria na contagem dos
ingredientes, movimentagdo das maos no manuseio da massa, trabalho em equipe, interagao,
~ cializagao, tendo a participagdo média de 10 idosos.

trabalhar questées financeiras.

. Festas mensais em comemoragao aos aniversariantes do més com a participacdo de
todos os idosos

. Projeto musical semanal: Canto em Todo Canto, tendo por objetivo o bem estar dos
moradores, além da estimulacdo dos mesmos através da musica.

B Saida para tomar sorvete com a participagao de aproximadamente 20 moradores.

. Oficina de confecgao de Instrumentos Musicais, com a participagdo dos integrantes do
Projeto musical Canto em Todo Canto.

0 Comemoragao do dia internacional da Mulher oferecendo ag idosas e funcionarias da
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Instituicdo um café da tarde especial com tarde da beleza realizada por voluntaria da Instituicao;

° Passeio no Pesqueiro Panserini, tendo a participagao média de 15 idosos:

. Roda de conversa sobre a Pascoa.

* Café da Tarde realizado por voluntarias da Instituicgdo em comemoragéo ao dia das Maes.
s Contagao de Histéria na Instituicio em comemoragdo ao dia das Maes, tendo a

participagao de todos os moradores e seus familiares, proporcionando o fortalecimento dos
vinculos fragilizados.

D Almogo dia das méaes para todos os moradores.

. Atividade Intergeracional com os Alunos do CIEE/ Capivari, tendo a participagdo em média
de 39 idosos.

- Atividade Intergeracional com a Escola Municipal Proff® Maria Rosa Lembo Duarte, onde

alguns alunos fazem a leitura de livros para todos os moradores da Instituigao.
. Ida a Biblioteca Municipal de Capivari, para participagdo do Projeto de Contagao de
Historia desenvolvido pelo municipio, tendo a participacdo média de 16 idosos.

. Tarde do Pastel: saida com aproximadamente 20 idosos para comer Pastel.

Sao realizadas reunides mensais de interagdo com familiares dos idosos, tendo por resultado
‘a presenca da familia no dia a dia dos idosos, podendo assim melhorar a independéncia dos
mesmos; maior socializagao dos moradores; motivagdo dos idosos a autovalorizagdo e
autocuidado, preservagéo da meméria tendo por consequéncia uma melhora na qualidade de
vida, pois percebe-se que ao chegarem na instituicdo a maioria deles estavam com baixo peso,
sem vontade de fazer atividades, de se autocuidar, sendo que ap6s alguns meses morando no
Lar dos Velhinhos, passam a se socializar uns com os outros e também com a sociedade.

Estes trabalhos foram acompanhados pela Assistente Social juntamente com a orientagéo e
participagéao da equipe multidisciplinar da instituigao

Sabendo que as agbes s&o continuas visando promover o bem estar fisico e psiquico, e a
individualidade de cada idoso.

NUMEROS DE MORADORES MENSAL DA INSTITUICAO
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N° de moradores em janeiro de 2019: 39 moradores
N° de moradores em fevereiro de 2019: 39 moradores
N° de moradores em margo de 2019: 38 moradores
N° de moradores em abril de 2019: 39 moradores

N° de moradores em maio de 2019: 38 moradores

N° de moradores em junho de 2019: 37 moradores

O Lar dos Velhinhos Sao Vicente de Paulo de Capivari, exerceu as atividades acima
discriminadas, 24 horas por dia, de Janeiro a Junho de 2019,

Capivari, 28 de Junho de 2019.
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Antonio ﬁgrz:{ﬁmf/ ; Denia Carla Nogueira Galdino Souza

Presidente Assistente Social 46.334




